
Comment, grâce au théâtre, renforcer la communication, 
l’image de marque, la cohésion d’équipe, la relation client, 
la compétitivité et donc le chiffre d’affaire de son entreprise ? 

L’atelier alternatif a mis en place des produits capables 
de répondre aux exigences d’une entreprise moderne 
et innovante. 

Nous ne travaillerons qu’en étroite collaboration avec 
nos clients afi n de nous plonger au cœur de votre société 
et de sa culture pour vous proposer la formule la plus proche 
de vos exigences. 

Le théâtre au service de vos formations 
et de votre communication



Prise de parole en public / coaching
Optimiser sa communication orale pour optimiser  
son efficacité professionnelle...

L’atelier alternatif a développé des formules (en groupe  
ou individuelle) permettant à chacun d’améliorer ses prises  
de parole afin de se faire mieux entendre et donc de se faire  
mieux comprendre. 
Dédramatiser pour pouvoir relativiser. Relativiser pour prendre  
du plaisir. Prendre du plaisir pour être plus efficace.  
Utiliser une méthode rigoureuse et innovante pour améliorer 
sa communication interne et externe, c’est être une entreprise 
efficace.

•		Parler	en	public	–	Stage	1	ou	2	jours	: acquérir l’ensemble 
des outils de la communication orale, grâce aux techniques 
théâtrales pour enfin être à l’aise vocalement et physiquement 
et appréhender toute les formes de prises de parole en public 
(conférence, présentations commerciales, réunion...).

•		Coaching	individuel	: préparer son intervention en public,  
de manière individuelle et personnelle, accompagné  
d’un professionnel de la communication orale.

Le théâtre en entreprise
Se servir d’une de nos pièces de théâtre de catalogue ou sur mesure 
pour véhiculer un message auprès de vos salariés, clients, fournisseurs 
ou dynamiser un séminaire, une réunion, une formation	

Nos	pièces	de	catalogue
• L’insertion des travailleurs handicapés dans l’entreprise
• Les risques psycho sociaux
• La diversité
• Le changement
• La relation clients

Nos	pièces	sur	mesure 
L’idée est d’écrire un spectacle ou des saynètes collant le plus 
possible à votre culture d’entreprise. Notre objectif est que le 
plus grand nombre se reconnaisse dans les personnages et 
les situations jouées devant leurs yeux. Chacun prendra alors 
conscience que l’entreprise est attentive au travail de ses salariés, 
aux attentes de ses clients... 



Les team building / incentive / jeux de rôles
Créer des moments fédérateurs et renforcer la cohésion d’un groupe

Team	building	/	Incentive	Théâtre	: les formateurs de l’atelier 
alternatif encadreront vos collaborateurs pour les aider à écrire, 
mettre en scène et jouer des saynètes ayant un rapport ou non  
avec votre activité dans le seul objectif de renforcer leur créativité  
et leur cohésion d’équipe. 
Team	building	/	Incentive	Impro	: les formateurs de l’atelier 
alternatif encadreront vos collaborateurs pour les initier pendant 
quelques heures aux techniques et règles de l’improvisation 
théâtrale. 
Les	jeux	de	rôles	: les formateurs de l’atelier alternatif vont ici 
revêtir leur costume de comédiens, se glisser dans la peau  
de clients, de prospects, de fournisseurs, de recruteurs  
pour donner la réplique à vos salariés... et imaginer un nombre 
infini de scénarii. 

L’audiovisuel en entreprise
Un outil moderne et efficace au service de votre entreprise

•		Les	films	promotionnels	: véhiculer un message grâce à un film, 
écrit sur mesure, mettant en scène votre entreprise, réalisé  
et interprété par des professionnels

•		Les	films	de	formation	: illustrer vos formations grâce à une vidéo  
•		Le	«	film	fait	chez	vous	»	: un support de communication écrit, 

réalisé et interprété par vos salariés encadrés  
par des professionnels 

Les formations sur mesure
Une formation conçue avec votre concours, mêlant théâtre, 
improvisation et/ou écriture théâtrale afin d’aborder une  
ou plusieurs problématiques

•  Valeurs de l’entreprise
• Relation client
• Projet d’entreprise
• Présentation de produit



Événementiel
Encadrer ou dynamiser vos événements...

Animation
Un ou plusieurs comédiens professionnels sont mis à votre disposition 
pour devenir l’animateur de votre événement. Être celui qui présente, 
qui encadre, qui dynamise, qui rend heureux...

Spectacle
Vous avez envie d’intégrer à votre événement quelque chose 
de différent, quelque chose qui raconte une histoire émouvante 
ou drôle, apporte de la poésie, du rêve. 
Nous vous proposons des spectacles de théâtre, d’improvisation, 
musicaux, poétiques, tous clés en main et tous interprétés 
par des comédiens et musiciens professionnels.

Pour toute demande d’informations, 
tarifs et devis personnalisés 

Frédéric Sorba, Directeur général
Tél. : 01 47 07 13 49 – Portable : 06 08 27 84 31
Courriel : fsorba@atelieralternatif.com

14, rue du Rendez-vous 75012 Paris

Co
nc

ep
tio

n 
gr

ap
hi

qu
e 

: A
nn

e 
D

re
zn

er

Ils nous ont fait confi ance 
St Michel • SFR • Leica Geosystems • Groupe Mornay • Epexspot •
Centre de Formation des Journalistes (CFJ) • ERDF • FAF.TT •
Louis Vuitton • Hermès Parfums • Cap Gemini ASE •


